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TGPSG / ​CNA – Vào thứ Ba 8-12-2020, Đức Giáo hoàng Phanxicô đã công bố Năm Thánh                 

Giuse, để kỷ niệm 150 năm ngày thánh nhân được công bố là người bảo trợ Giáo hội                  

hoàn vũ. 

Đức Giáo hoàng Phanxicô cho biết ngài thiết lập Năm Thánh này để “mọi tín hữu theo                 

gương Thánh Giuse, củng cố đời sống đức tin bằng cách hằng ngày thực hiện trọn vẹn ý                  

muốn của Chúa.” 

Dưới đây là những điều bạn cần biết về Năm Thánh Giuse: 

https://tgpsaigon.net/bai-viet/nam-thanh-giuse-nhung-dieu-nguoi-cong-giao-can-biet-61799
http://www.catholicnewsagency.com/news/the-year-of-st-joseph-what-catholics-need-to-know-44623


Tại sao lại có những năm được mang các chủ đề cụ thể (từ                           
Giáo hội)? 

Giáo hội cử hành diễn trình của thời gian qua lịch phụng vụ - bao gồm các lễ như Phục                    

sinh và Giáng sinh, và các mùa như Mùa Chay và Mùa Vọng. Ngoài ra, các vị Giáo hoàng                   

còn có thể dành riêng những khoảng thời gian nào đó để Giáo hội suy ngẫm sâu sắc hơn                   

về một khía cạnh cụ thể của giáo huấn hoặc niềm tin Công giáo. Một số năm trước đây đã                    

được các vị giáo hoàng gần đây chọn lựa như thế, bao gồm Năm Đức Tin, Năm Thánh Thể                   

và Năm Thánh Lòng Thương Xót. 

Lý do để Đức Giáo hoàng công bố Năm Thánh Giuse? 

Khi tuyên bố Năm Thánh Giuse, Đức Giáo hoàng Phanxicô lưu ý rằng: Năm nay kỷ niệm                 

150 năm ngày Giáo hoàng Piô IX tuyên bố Thánh Giuse là người bảo trợ Giáo hội hoàn vũ                   

vào ngày 8-12-1870. 

Đức Giáo hoàng Phanxicô cho biết đại dịch coronavirus khiến ngài càng thêm mong muốn               

suy ngẫm về Thánh Giuse, vì rất nhiều người trong đại dịch đã âm thầm hy sinh để bảo vệ                    

người khác, giống như Thánh Giuse đã âm thầm bảo vệ và chăm sóc Mẹ Maria và Chúa                  

Giêsu. 

“Mỗi người chúng ta đều có thể khám phá rằng Thánh Giuse - một người chẳng được để                  

ý - vẫn hiện diện hằng ngày cách âm thầm kín đáo, để cầu thay nguyện giúp, trợ giúp và                    

hướng dẫn chúng ta khi gặp khó khăn,” Đức Giáo hoàng viết. 

Đức Giáo hoàng cũng cho biết ngài muốn nhấn mạnh vai trò của Thánh Giuse trong tư                 

cách là một người cha phục vụ gia đình bằng tình thương và khiêm nhường. Ngài nói                 

thêm: “Thế giới của chúng ta ngày nay cần những người cha”. 

Năm Thánh Giuse bắt đầu và kết thúc khi nào? 

Năm này bắt đầu từ ngày 8-12-2020 và kết thúc vào ngày 8-12-2021. 

Những ân huệ đặc biệt nào được ban trong năm nay? 

Khi người Công giáo cầu nguyện và suy ngẫm về cuộc đời của Thánh Giuse trong suốt                 

năm tới, họ có cơ hội nhận được ơn toàn xá, nghĩa là được miễn trừ mọi hình phạt tạm                    



thời do tội lỗi gây ra. Ơn toàn xá này có thể được dành cho bản thân hoặc cho một linh                     

hồn trong luyện ngục. 

Ân xá đòi hỏi phải thực hiện một hành động cụ thể do Giáo hội xác định, cùng với việc                    

xưng tội, rước lễ, cầu nguyện theo ý Đức Giáo hoàng, và không vướng mắc tội lỗi. 

Những ân xá trong Năm Thánh Giuse có thể nhận được nhờ một số lời kinh và hành động                   

khác nhau, bao gồm việc cầu nguyện cho những người thất nghiệp, phó thác công việc                

hằng ngày của mình cho Thánh Giuse, thực hiện những hành vi của lòng thương xót bên                 

ngoài hay trong lòng, hoặc suy niệm Kinh Lạy Cha ít nhất 30 phút. 

Tại sao Giáo hội tôn kính Thánh Giuse? 

Người Công giáo không tôn thờ các vị thánh, nhưng cầu xin sự chuyển cầu trên trời của                  

các ngài trước mặt Thiên Chúa và tìm cách noi gương các nhân đức của các ngài trên mặt                   

đất này. Giáo hội Công giáo tôn kính Thánh Giuse là cha nuôi của Chúa Giêsu. Ngài được                  

gọi là vị thánh bảo trợ của Giáo hội hoàn vũ. Ngài cũng là người bảo trợ cho công nhân,                    

cho các người cha, cho mọi người được ơn chết lành. 
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